牙科治療需要做抗生素預防性投藥的項目
參考資料來源：1.中華民國口腔顎面外科學會（參閱HUPP, ELLIS, TUCKER, Contemporary Oral and Maxillofacial Surgery, 6th.ed. p.312-316） 2.亞東紀念醫院曾建福醫師

有關牙科治療需要做抗生素預防性投藥的項目，考量臨床操作時狀況千變萬化，無法就單一狀況一概而論，必須要加入醫師自身對該狀況之判斷，如臨床醫師無法判斷，建議轉診或會診相關科別醫師。

1、 預防傷口感染：有以下情形，醫師得視需要考慮於牙科手術前給予抗生素。
1. 已發生蜂窩性組織炎或膿瘍的情形下要進行牙科手術。

2. 預計之手術時間過長時（以住院手術為例，若手術時間會超過4小時者可考慮給予預防性抗生素）。
3. 會置入異物或植入物的手術，如植牙。
4. 病人的免疫狀況不佳時：
(1) 糖尿病患者，指測血糖介於85-200 之間者，可考慮給予。
指測血糖200-300 之間者，建議給予，且應轉診內科醫師。
指測血糖大於300 以上者，不建議進行牙科手術，應轉診內科醫師。
(2) 正接受癌症化學治療或免疫抑制治療者，即使只是進行簡單牙科手術，也建議給予預防性抗生素。
(3) 洗腎患者。
2、 預防遠端感染（如細菌性心內膜炎）
1. 根據美國心臟學會(AHA)指引，僅有非常少數的細菌性心內膜炎是由牙科治療所引起，且預防性抗生素亦不能完全避免發生細菌性心內膜炎。最新指引強調病人應維持口腔清潔狀況良好，以避免細菌性心內膜炎。
2. 有以下心臟疾病者，建議給予預防性抗生素。
(1) 有裝人工心臟瓣膜者。
(2) 之前曾有細菌性心內膜炎病史者。
(3) 未修復的壞死性先天性心臟病(unrepaired cyanotic congenital heart disease) ，有修復且放置人工裝置的先天性心臟病於修復後的6個月以內(completely repaired congenital heart defect with prosthetic material during the first 6 months after repair. )，有修復且放置人工裝置但仍有缺損的先天性心臟病(repaired congenital heart disease with residual defects at or near a prosthetic device)。
(4) 接受換心手術但仍有瓣膜病變者。
以上這些病人在接受任何牙齦、牙齒或會穿透口腔黏膜的手術，建議給予預防性抗生素。
3. 洗腎患者如有接受動靜脈分流手術(arteriovenous shunt) 者，建議與其腎臟科醫師討論是否給予預防性抗生素。
4. 水腦症患者有接受腦室分流減壓手術(decompression with ventriculoatrial shunt) 者，建議與其神經外科醫師討論是否給予預防性抗生素。
5. AHA 不建議對裝有非瓣膜性裝置(如血管支架、節律器)的心血管病患給予預防性抗生素。但是如已有膿瘍產生須切開引流者例外。
Antibiotic Prophylactic Regimens for Dental Procedures
	Situation
	Agent
	Regimen—Single Dose
30-60 minutes before procedure
Adults 
Children

	Oral
	Amoxicillin
	2 g
	50 mg/kg

	Unable to take oral medication
	Ampicillin OR
	2 g IM or IV*
	50 mg/kg  IM
or IV

	
	Cefazolin or ceftriaxone
	1 g IM or IV
	50 mg/kg  IM
or IV

	Allergic to penicillins  or ampicillin— Oral regimen
	Cephalexin**†
	2 g
	50 mg/kg

	
	OR
	
	

	
	Clindamycin
	600 mg
	20 mg/kg

	
	OR
	
	

	
	Azithromycin or clarithromycin
	500 mg
	15 mg/kg

	Allergic to penicillins  or ampicillin  and unable to take oral medication
	Cefazolin or ceftriaxone†
	1 g IM or IV
	50 mg/kg  IM
or IV

	
	OR
Clindamycin
	600 mg IM
or IV
	20 mg/kg  IM
or IV


*IM—intramuscular; IV—intravenous
**Or other first or second generation oral cephalosporin in equivalent adult or pediatric dosage.
†Cephalosporins should not be used in an individual with a history of anaphylaxis, angioedema or urticaria with penicillins or ampicillin.
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