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因應疫情升溫及返鄉台商 
檢疫調整作為之提醒與建議

牙醫全聯會Covid-19緊急應變小組 
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背景說明至1110124止 
• 1101214起，因應春節返鄉台商需求調整檢疫流程，

增加醫療院所防疫的風險管理成本。

• 隨著桃機防疫旅館破口及周邊工作人員確診，再
到桃機旁遠雄自由貿易港區內亞旭電腦爆發群聚
感染  ( 23日晚間已宣佈亞旭電腦與鴻佰科技全面
停工，同確診者同職場員工居隔 3 天且同住家人
加強自主健康管理)。

• 人流移動，雙北及新竹、高雄也開始緊張，疫情
有升溫趨勢。

• 會員已有相關病人求醫應診之疑問。



2022/01/24-3 

相關資料整理 1 
• 依照中央疫情指揮中心”具感染風險民眾追蹤管理機

制”： 居隔/居檢/自主健康管理期間(入境21天內)均屬

高風險對象，不應於一般門診就醫。

• 衛福部疾管署公告之”牙科因應COVID-19感染管制措

施指引”，在110年6/14修訂版中加入自主健康管理期

的就醫規範， p3 提到； 若病人有 COVID-19相關症

狀或於居家隔離/居家檢疫/自主健康管理期間的病人，

應避免非緊急的牙科診療後者若有必要至醫療機構就

醫者，應遵循”居家隔離檢疫或自主健康管理者接受

醫療照護時之感染管制措施”，聯絡地方衛生局，依

指定方式前往指定之醫療機構就醫。
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相關資料整理 2 
• 同上述措施指引p3-5 簡要整理:
   A. 於診療前先以電話檢傷分類，詢問TOCC， 聯絡看診進度

以便分流。

 B. 若為居隔/居檢/自主健康管理期間的病人，於管理期間

非急迫需求之醫療或檢查原則上應延後。

 C. 抵達院所的病人若有COVID-19相關症狀並評估有染疫風

險(不限檢疫期病人)，應立即分流，最好安置獨立空間，

勿先行接觸病人，安排轉診。

 D. 如病人的發燒與牙科診斷有關且無其他COVID-19相關症

狀，仍可依適當程序提供牙科診療。

• 如非醫療必要，宜儘量減少使用會噴濺飛沫氣霧之器械。

(p7-(七)) 
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相關資料整理3 
• 疫情指揮中心因應春節返鄉台商需求，調整檢疫流程，依

狀況分為：  (不同方案需滿足本人/家屬疫苗接種天數、環

境及複數次PCR檢測， 在此不贅述)
 方案A : 14 (防疫旅宿居隔)+7 (自主健康管理) 
 方案B : 10 (防疫旅宿居隔)+4 (居家檢疫)+7 (自主健康管理) 
 方案C :  7  (防疫旅宿居隔)+7 (居家檢疫) +7 (自主健康管理) 

  其中居家檢疫期間依條件不同有些可選”同戶一人一室同

住”，加上自主健康管理期間無症狀可外出(戴口罩)，均增

加門診診療時詢問TOCC的複雜度及風險管理。 
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提醒與建議1 
• Omicron 較之前病株傳染力更強，確診者雖多為無

症/輕症，重症比例較低，但致死率仍高於流感兩倍
以上；有無後遺症仍不明朗。

• 若有自主管理期間病人未經衛生局及院所同意，即
要求診療，院所可依前述法規拒絕診療。即使院所
同意診療仍建議通報衛生所，同時以完整PPE (N95
口罩+手套+面罩+隔離衣)應診，配合最小限度不產
生飛沫氣霧之方式進行保守治療。

• 因應疫情升溫，一般病人除讀健保卡查詢檢疫通知/
病史外，TOCC可考慮加問 ”有沒有同住家人被匡列
或入境21天內?”
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提醒與建議2 
• 看診時需著裝適當PPE外， 口罩密合度、診療時

易造成污染的動作(看診中未脫手套即調整口罩、
寫病歷、接電話等)，以及脫除PPE時的污染(務
必洗手)，此類細節請小心。

• 重新檢視院所行政作業、診療流程與器械/環境清
消各方面，依 “牙醫門診加強感染管制實施方案”
確實執行，並參考”牙科因應COVID-19感染管制措
施指引”來調整，大家一起渡過疫情考驗！
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〜請各醫療院所依院所狀況及條件自行評
估 ，上述相關內容牙醫全聯會視疫情狀況，

做滾動式檢討〜 

牙醫全聯會關心您
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