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蕃薯藤主題網站 
不吸哈 很可以──遠離電子煙. 加熱式菸品 
https://campaign.yam.com/e-cigarette/ 

電子煙防制宣導素材 

國民健康署─菸害防制─電子煙防制專區 

https://www.hpa.gov.tw/Pages/List.aspx?nodeid=444 

 
電子煙防制知能(警政篇)簡報 

 
電子煙防制知能(交通人員版)簡報 

 

電子煙．加熱式菸品你應該知道的30問 
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https://campaign.yam.com/e-cigarette/
https://campaign.yam.com/e-cigarette/
https://www.hpa.gov.tw/Pages/List.aspx?nodeid=444
https://www.hpa.gov.tw/Pages/ashx/File.ashx?FilePath=~/File/Attach/11278/File_12927.pdf
https://www.hpa.gov.tw/Pages/ashx/File.ashx?FilePath=~/File/Attach/11278/File_12927.pdf
https://www.hpa.gov.tw/Pages/ashx/File.ashx?FilePath=~/File/Attach/11278/File_12927.pdf
https://www.hpa.gov.tw/Pages/ashx/File.ashx?FilePath=~/File/Attach/11278/File_12927.pdf
https://www.hpa.gov.tw/Pages/ashx/File.ashx?FilePath=~/File/Attach/11278/File_12927.pdf
https://www.hpa.gov.tw/Pages/ashx/File.ashx?FilePath=~/File/Attach/11025/File_12911.pdf
https://www.hpa.gov.tw/Pages/ashx/File.ashx?FilePath=~/File/Attach/11025/File_12911.pdf
https://www.hpa.gov.tw/Pages/ashx/File.ashx?FilePath=~/File/Attach/11025/File_12911.pdf
https://www.hpa.gov.tw/Pages/ashx/File.ashx?FilePath=~/File/Attach/11025/File_12911.pdf
https://www.hpa.gov.tw/Pages/ashx/File.ashx?FilePath=~/File/Attach/11025/File_12911.pdf
https://img.yamedia.tw/2019/e-cigarette/%5b%E9%9B%BB%E5%AD%90%E7%85%99&%E5%8A%A0%E7%86%B1%E5%BC%8F%E8%8F%B8%E5%93%81%E4%BD%A0%E6%87%89%E8%A9%B2%E7%9F%A5%E9%81%93%E7%9A%8430%E5%95%8F%5d.pdf
https://img.yamedia.tw/2019/e-cigarette/%5b%E9%9B%BB%E5%AD%90%E7%85%99&%E5%8A%A0%E7%86%B1%E5%BC%8F%E8%8F%B8%E5%93%81%E4%BD%A0%E6%87%89%E8%A9%B2%E7%9F%A5%E9%81%93%E7%9A%8430%E5%95%8F%5d.pdf
https://img.yamedia.tw/2019/e-cigarette/%5b%E9%9B%BB%E5%AD%90%E7%85%99&%E5%8A%A0%E7%86%B1%E5%BC%8F%E8%8F%B8%E5%93%81%E4%BD%A0%E6%87%89%E8%A9%B2%E7%9F%A5%E9%81%93%E7%9A%8430%E5%95%8F%5d.pdf


【好想講英文】不管是紙菸、電子煙，想要謝絕交
際菸，你可以用的有禮貌英文 
https://youtu.be/2S-3QJD2VpA 
 

煙菸相報何時了：電子煙？加熱菸？關於新
型菸品你該知道的五件事 
https://youtu.be/qs7wPtZL0OQ 

電子煙防制宣導素材 
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戒菸服務宣導素材 

逗陣來戒菸-勞工戒菸宣導影片 

https://youtu.be/SGdpFV_wI5g 
 

逗陣來戒菸廣播(30秒) 

https://youtu.be/JNqXrbMgaIs 
 

逗陣來戒菸海報 

https://health99.hpa.gov.tw/media/public/pdf/30884.pdf 
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戒菸服務宣導素材 

《戒菸，最幸福的選擇》微電影 

https://youtu.be/c2tXy1-0jUQ 
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三手菸防制宣導素材 

圖解新聞-拒菸特攻隊 

https://youtu.be/9puEwlZwUBU 

親子網紅與柚子醫師對談 三手菸早知道 
https://youtu.be/3v-YXIzgf0w 
 

https://youtu.be/9puEwlZwUBU
https://youtu.be/3v-YXIzgf0w
https://youtu.be/3v-YXIzgf0w
https://youtu.be/3v-YXIzgf0w


相關網站資訊 

 國民健康署官網 

    https://www.hpa.gov.tw/Home/Index.aspx 

 國民健康署臉書粉絲團 

    https://www.facebook.com/hpagov/ 

 健康九九網站 

    https://health99.hpa.gov.tw/Default.aspx 

 不抽菸我愛你粉絲團 

    https://www.facebook.com/nosmokeloveu/ 
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健康好幫手!  --守護國民  促進健康! 
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