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102年牙醫師參與

課程報名開始了!! 歡迎踴躍報名參加!!

牙醫界的
 里程碑!

一、   計畫說明：
         依據WHO出版之 Tobacco or Oral Health - An advocacy guide for oral health professionals 指出， 

 牙醫師最能在第一時間發現吸菸對其口腔的傷害，也能站在最有利的位置給予民眾勸戒或衛 

 教，幫助其成功戒菸；牙醫師所提供的戒菸服務，較其他醫師能更全面而有效。

二、  計畫目標：
  1. 牙醫界共同參與協助菸害防制，2020年達到成人吸菸率減半

 2. 辦理牙醫師教育訓練，培訓戒菸種子師資及參與戒菸服務

 3. 逐年調查分析執行戒菸服務現況及障礙，研擬改善方案

 4. 結合口腔黏膜篩檢專案，整合戒菸戒檳，造福國人口腔健康

三、牙醫師推廣戒菸服務之優勢：

 1. 近距離、長時間診斷病人的口腔，可從口內氣味與染色判知是否為吸菸者

 2. 牙科服務形態：門診據點多、診斷治療時間長，可提供有戒菸需求者便利、

             可近及有效之戒菸服務

 3. 牙科病人不少係因吸菸引起或加重口腔疾病、吸菸也會妨害多項牙科治療之預後

四、牙醫師參與戒菸服務 病人戒菸後治療效果加分：
 1. 參訓之牙醫師完成課前、課後測驗及格後，方可取得戒菸認證資格

 2. 課程含9學分初階、16學分進階實習，總計25學分課程

 3. 完成初階課程（9學分）申請通過後，牙醫師可開立戒菸治療藥物

 4. 完成進階課程+實習（16學分）申請通過後，可參與衛教服務

 5. 牙醫師取得戒菸認證資格後，才能辦理簽約執行戒菸治療服務

五、戒菸服務課程內容（各場次時間次序依講者實際講課為準）：

戒菸服務訓練計畫

1. 初階課程-牙醫專業（9學分）
分鐘數 課  程  名  稱

10 報到及前測（Pre-test）
1 50 二代戒菸服務與菸害防制

2 50 尼古丁成癮及戒斷症候群

3 50 菸品的危害與戒菸的好處

4 50 治療菸品依賴之臨床技巧

5 50 戒菸的藥物治療

6 50 個案討論

7 50 吸菸與口腔健康

8 50 牙科醫師如何參與及協助戒菸

9 50 「醫療院所戒菸服務補助計畫」說明

10 後測（Post-test）
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2. 進階課程-衛教（12學分）
分鐘數 課  程  名  稱

10 報到及前測（Pre-test）
1 50 二代戒菸服務與菸害防制

2 50 尼古丁成癮及戒斷症候群

3 50 菸品的危害與戒菸的好處

4 50 治療菸品依賴之臨床技巧

5 50 戒菸的藥物治療

6 50 個案討論

7 50 吸菸與口腔健康

8 50 牙科醫師如何參與及協助戒菸

9 50 「醫療院所戒菸服務補助計畫」說明

10 後測（Post-test）

3. 進階課程-實習（4學分） 

分鐘數 課  程  名  稱

1 100 戒菸介入之實證基礎與戒菸指引

2 50 戒菸實質諮詢

3 50 戒菸的社會支持

4 50 行為改變的程序與階段

5 100 戒菸諮詢的溝通技巧

公  告  欄

六、課程場次：

課  程  內  容 時  間 地  點

初階課程-北區場 11月17日（日）全日 台大國際會議中心401教室

進階課程-北區場 12月1日（日）全日 北醫教學大樓2103教室

進階課程-北區場 12月8日（日）上午 北醫教學大樓2103教室

種子師資課程-北區場 12月8日（日）下午 北醫教學大樓2103教室

初階課程-南區場 12月1日（日）全日 高醫第一教學大樓B1演藝廳

進階課程-南區場 12月15日（日）全日 高醫勵學大樓A3教室

進階課程-南區場 12月22日（日）上午 高醫勵學大樓A3教室

種子師資課程-南區場 12月22日（日）下午 高醫勵學大樓A3教室
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「牙醫師參與戒菸服務訓練計畫」課程報名表

       NO.（由本會填寫）

基本資料（必填）

姓  名 出生年月日                    年               月              日

身分證號 服務單位                                          醫院牙科/牙醫診所

電  話  (        ) 服務地址 □□□

聯絡手機 電子信箱

身份別  □ 牙醫師    □PGY    □牙科助理（僅能報名進階Ⅰ、Ⅱ之衛教課程）   

參加場次（請勾選，南北場次擇一，同課程可互通）

北區場 □11/17初階全日   □12/1進階 (Ⅰ) 全日    □12/8進階 (Ⅱ) 半日    □12/8種子半日

南區場 □12/1初階全日    □12/15進階 (Ⅰ) 全日   □12/22進階 (Ⅱ) 半日  □12/22種子半日 

午餐 本會提供事前報名、全日課程午餐餐盒  □葷    □素

說明

1.本會傳真專線：02-25000126，洽詢專線：02-25000133#313、#235楊小姐、戴小姐
2.當日上課情況可洽本會公務手機：0911-017527或0935-336756（課程舉辦期間開機）
3.本會保留課程變更的權利，如有異動，將以簡訊通知報名者
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七、課程費用：免費

八、課程積分：

 1.  牙醫師-牙醫專業、衛教課程，完成簽到簽退可提供牙醫師繼續教育學分

 2.  牙科助理-牙科助理為協助牙醫師執行衛教非本計畫之申報對象，本課程歡迎牙科助理旁 

      聽衛教課程（進階Ⅰ、Ⅱ），完成簽到簽退可提供牙科助理認證學分

九、報名方式：

 1.  採網站線上報名系統：請至牙醫全聯會（www.cda.org.tw /線上報名系統查詢）系統進行報  

              名， 報名成功者會以email回覆

 2.  傳真報名方式，將下列報名表填妥後傳真至本會。傳真後請來電確認有無收訖以及報名是 

              否成功，始完成報名手續


