Plppines Mahabang Proseso Ng
Pagaalaga At Magandag Kalidad

Ang Paghuhugas Ng Kamay
Ay Kailangan

e -

Dulo Ng
Daliri

| < Gilid Ng
a j Dalir

Palad

Likod Ng
Kamay

Ng Paghuhugas

Ng Kamay
Tl 70 : S L / . % X 4
Bago Kumain Bago At Pagkatapos Pagkatapos Pagkatapos Pagkatapos
Humawak Sa Gumamit Suminga, Komunsulta Sa
Pasyente Ng Banyo Umubo At Bumahing Doktor ...At Iba Pa

;Taang Paraan Ng Paghuhugas Ng Kamay
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BASAIN KUSKUSIN BANLAWAN PUNASAN
Basain Ang Lagyan Ng Sabon Ang Banlawan Ang Salukin Ng Kamay Gumamit Ng Pantuyo
Kamay Ng Tubig Palad Likod Ng Kamay Dalawang Kamay Ng Ang Tubig Para Sa Kamay O Tuyong
Mga Daliri At Kuskusin Ng Tubig Mabuti Mabanlawan Papel Sa Kamay Para

20 Segundo Ang Gripo Pampunas
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