
個人防護裝備穿戴流程 
(連身型防護衣) 

用物準備： 
1.醫療用外科口罩 2.連身型

防護衣 3.鞋套 4.護目裝備

(防護面罩或護目鏡) 5.手套 

1.執行手部衛生 

2.戴上醫療用外科口罩並

執行密合度檢點 

(fit check) 

   

3.穿上連身型防護衣 4.穿上鞋套 5.執行手部衛生 

   

6.戴上面罩或護目鏡 7.戴上手套 
8.照鏡子或請他人協助檢

視裝備是否齊全 

   

＊備註：資料來源參考衛生福利部疾病管制署個人防護裝備相關流程之內容，僅

供牙醫診所參閱。（照片感謝黃明裕醫師協助提供） 



個人防護裝備脫除流程 
(連身型防護衣) 

 
1.脫除手套 2.執行手部衛生 3.脫除面罩或護目鏡 

   

4.脫除鞋套 5.執行手部衛生 6.脫除連身型防護衣 

   

7.執行手部衛生 8.脫除醫療用外科口罩 9.執行手部衛生 

   

＊備註：資料來源參考衛生福利部疾病管制署個人防護裝備相關流程之內容，僅

供牙醫診所參閱。（照片感謝黃明裕醫師協助提供） 



個人防護裝備穿戴流程 
(連身型防護衣) 

用物準備： 
1.N95 口罩 2.連身型防護衣 

3.鞋套 4.護目裝備(防護面

罩或護目鏡) 5.手套 

1.執行手部衛生 

2.戴上 N95口罩並 

   執行密合度檢點 

  (fit check) 

   

3.穿上連身型防護衣 4.穿上鞋套 5.執行手部衛生 

   

6.戴上面罩或護目鏡 7.戴上手套 
8.照鏡子或請他人協助檢

視裝備是否齊全 

   

＊備註：資料來源參考衛生福利部疾病管制署個人防護裝備相關流程之內容，僅

供牙醫診所參閱。（照片感謝黃明裕醫師協助提供） 



個人防護裝備脫除流程 
(連身型防護衣) 

 
1.脫除手套 2.執行手部衛生 3.脫除面罩或護目鏡 

   

4.脫除鞋套 5.執行手部衛生 6.脫除連身型防護衣 

   

7.執行手部衛生 8.脫除醫療用外科口罩 9.執行手部衛生 

   

＊備註：資料來源參考衛生福利部疾病管制署個人防護裝備相關流程之內容，僅

供牙醫診所參閱。（照片感謝黃明裕醫師協助提供） 

 


